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I. Charakteristika vzdélavaciho programu pfipravné tridy

Cilem vzdélavaciho programu pfipravné tfidy je systematicky pfipravovat déti v poslednim
roce pred zahajenim povinné skolni dochazky k bezproblémovému zacélenéni do vzdélavaciho
procesu od 1. rocniku zakladni Skoly a pfedchdazet tak pfipadnému neldspésnému zacatku ve
Skolni dochazce, ktery by mohl ohrozit pribéh dalsiho vzdélavani.

Stanoveného cile se v pfipravné tfidé dosahuje uplathovanim nejriznéjSich vzdéldvacich
prostfedkl, které svym obsahem i formou odpovidaji stupni vyvoje déti pfi zachovani
potfebné miry psychologické a specidlné pedagogické intervence u déti predskolniho véku
s nerovnomeérnym vyvojem a s obtizemi v adaptaci.

Vychovné vzdéldvaci program pro piipravnou tiidu byl sestaven dle RVP PV a je p¥ilohou SVP
ZV.

Ramcové cile vyjadruji zakladni orientaci predskolniho vzdélavani a kazdodenni prace
pedagoga:

1. rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

2. osvojeni zakladd hodnot, na nichz je zaloZena nase spolec¢nost

3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost
pusobici na své okoli

Diléimi cili jsou:

» pfriprava na bezproblémovy nastup do 1. tfidy a pfedchazeni netdspésnym zacatklm ve
vzdélavacim procesu

» cilevédomé a systematické rozvijeni osobnosti ditéte (fyzické, psychické, socialni
schopnosti a dovednosti), aby bylo na konci predskolniho obdobi relativné
samostatnou osobnosti, schopnou zvladat naroky kladené na né bézné v prostredi
rodiny a Skoly

» individualni pristup ke kazdému ditéti, prizplsobeni metod a forem prace vyrovnani
nedostatkd v rozvoji, uspokojit specifické potreby ditéte

» Uzka spoluprace se zakonnymi zastupci ditéte pfi vychovné vzdélavacim procesu

» specializovand pomoc détem v oblasti logopedické, specidlné pedagogické,
psychologické, spoluprace s odborniky z PPP, SPC, SVP apod.

Témito cili smérujeme k poloZeni zakladl prvotnich klicovych kompetenci, které jsou stéZzejni

pro dalsi celozZivotni vzdélavani déti.

e Schopnost ucit se (soustredit se, zkoumat, radovat se z novych poznatk).

e Resdit problémy (nebat se chybovat, véimat si déni a problém(, experimentovat).

e Schopnost komunikovat s okolim (komunikovat bez zabran, ovladat rec).

e Socialni a personalni (vyjadrit nazor, respektovat druhé, spolupracovat).

e Cinnostni a socidlni (odhadovat své schopnosti, smysl pro povinnost, uvédomovat si sva
prava, povinnosti).
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Vzdélavani v pfipravné tridé se zamérfuje na rozvoj smyslového vnimani (zrakového i
sluchového), rozumovou vychovu (rozvoj poznavacich schopnosti, prostorové orientace,
orientace v Case, rozvoj logického mysleni, matematickych predstav, apod.), jazykovou
vychovu, rozvoj jemné motoriky a grafomotoriky, rozvoj vizuomotorické koordinace a cviceni
pozornosti, volnich vlastnosti ditéte.

Formy a metody prace

Formy a metody prace v ptipravné tridé vychazeji ze specifickych pozadavkl déti umisténych
v této tridé. Ucitel vSe détem predklada konkrétné, srozumitelné, s pfimérenym slovnim
doprovodem, s vyuzitim nejriznéjsich materiall a pomucek. Déti jsou vhodné motivovany
k Ucasti na vSech ¢innostech, které probihaji hravou formou. Prostor je vénovan individudlnim
potfebam kazdého ditéte, jeho momentalnimu stavu, pedagog vyuziva téz specialni metody,
formy a didaktické materidly vedouci k reedukaci nékterych specifickych obtizi déti. Vychazi
pfitom z doporuceni PPP, SPC. Tyto postupy konzultuje s odborniky (specialni pedagog, PPP
apod.). Vzdélavani probiha ve vSech Cinnostech a situacich v pribéhu dne, které se vyskytnou.
Pedagog zajistuje rovnovahu mezi spontannimi a fizenymi aktivitami. Konkrétni vzdélavaci cile
pfipravné tridy jsou plnény v didakticky cilené cinnosti formou zamérného i spontanniho
uceni, umoznuji individudlni potrfebu aktivity a odpocinku. Pedagog pracuje s détmi
individudIné i ve skupinach.

Pedagog provadi také diagnostickou ¢innost, kterd ma za cil vyrovndvat pfipadné nedostatky
vrozvoji a uceni ditéte, aby bylo vyuZito jeho individudlniho potencidlu. Vzdélavani
v pfipravné tfidé se tak stavd maximalné efektivni. Diagnostické cinnosti jsou provadény
systematicky a pravidelné.

Il. Podminky a organizace vzdélavani

Pfipravna trida je uréena predevsim pro déti s odkladem povinné skolni dochdazky. Do tridy
muzZe dochazet minimalné 10 a maximalné 15 déti. Ve tfidé s détmi pracuje ucitel 1. stupné.
Dle aktualnich moZnosti a potfeb muze Skola zajistit asistenta pedagoga, specialniho
pedagoga. Pedagog spolupracuje s odborniky z PPP a SPC a mUzZe zajistit poradenské sluzby
také pro zakonné zastupce zaka. Do tfidy je mozné integrovat i déti se zdravotnim postizenim,
pokud toto postizeni umozZnuje pobyt v pripravné tfidé a neomezuje jeji ¢innost.

Trida se nachazi v u¢ebné skolni druziny. Je vybavena nabytkem, pomuckami, hrackami, ale
také audiotechnikou, které spliuji pozadavky pro vzdélavani déti predskolniho véku. Tfida ma
spolecné Satni skrinky a socidlni zafizeni s Zaky mladsiho Skolniho véku. Prostiedi je vkusné a
vhodné upravené, odpovidajici véku déti. Déti mohou vyuZivat k pobytu venku prostor
Skolniho htisté a zahrady mateiské skoly.

Pfipravna ttida je v provozu od 7:30 hodin do 11:45 hodin. Dochazka do ptipravné tridy je
bezplatna. Déti z pfipravné tfidy maji moznost za mésicni poplatek platny pro dany skolni rok
navstévovat od 6:00 do 17:00 hodin Skolni druzinu. Zdkonni zastupci mohou hradit détem také
stravovani vSJ za poplatek platny pro dany 3kolni rok, ktery je zvefejnén na www.
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zsorechov.cz. Pro déti SJ zajistuje odpoledni svacinu, obéd a pitny reZzim. Déti jsou vedeny k
zakladim samostatného stolovani a sebeobsluhy.

Nasim cilem je, aby se déti do pfipravné tridy tésily. Ve Skole i tfidé se snazime o klidnou a
pfiznivou atmosféru. VSichni zaméstnanci Skoly détem vytvareji takové prostredi, aby se zde
citily spokojené, jisté a bezpecné. Pani uditelka se vénuje vztahim mezi détmi, nenasilné tyto
vztahy ovliviuje.

Spole¢né se zaky 1. stupné a MS mohou déti z pfipravné tfidy navitévovat kulturni i sportovni
akce. Vychovnd prace je rozdélena do jednotlivych vzdélavacich oblasti a okruht tak, aby se

vevys

télocvicnu skoly, sportovni htisté, keramickou dilnu nebo pocitacovou ucebnu.

Déti se mohou také zapsat do zajmovych krouzkd otevienych pro zaky nizsich ro¢nikl. Tyto
krouzky jsou za poplatek.

Predpokladaji se i nadstandardni aktivity pfipravné tfidy jako je ucast ve Skolnich projektech,
navstéva divadelnich predstaveni, muzei, vystav, vylety a dalsi aktivity. Pfipravna tfida
spolupracuje také dle moznosti s matefskou Skolou pfi planovani akci.

Obvykly denni program umoziuje organizaci ¢innosti v pribéhu dne pfizpUsobit potfebam a
aktualni situaci. Pani ucitelka voli skladbu ¢innosti s ohledem na biologické procesy, stfida
aktivity déti s relaxaci. Casy u obvyklého denniho programu jsou pouze orientaéni, s ohledem
na dobu pobytu venku.

e Spontanni hry — uplatiované nejvice pfi rannim pfichodu, v odpolednich hodinach, pobytu
venku, prostor pro individualni péci.

e Rizené ¢innosti — béhem dopoledne, jazykové chvilky (okruhy ugiva).

e Pohybové aktivity — ve tfidé pfi hrach, ranni cviceni, pobyt venku (hfisté, zahrada, les),
relaxacni chvilky v pribéhu dne.

Obvykly denni program
ReZim dne a jednotlivé ¢innosti mohou byt pozménény vzhledem k pracovnimu tempu a
zajmu déti.

7.30-8.00 Pfichody déti do tfidy

8.00—8.15 Sebeobsluha, ukll.adanlvollolecenl, hry dle
zajmu déti

8.15-8.45 Skupinova ¢i individudlni prace s détmi

8.45-9.10 Hygiena, svacina

9.10-9.35 Skupinova i individudIni prace s détmi

9.35 — 10.00 Zdravotni cwcenl,h}::?/hybove ¢i tanecdni
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Skupinova ¢i individudlni prace s détmi,
10.00-11:10 hry dle zajmu déti, pobyt venku,
relaxace
11:20-11:45 Hygiena, obéd
11:45 Odchody dom( nebo do druziny

Il. Vzdélavaci obsah

Tabulka vzdélavaciho obsahu

Vzdélavaci oblasti

Dité a jeho télo — oblast biologicka

Dité a ten druhy — oblast interpersonalni
Dité a jeho psychika — oblast psychologicka
Dité a svét — oblast environmentalni

Dité a spole¢nost — oblast socialné-kulturni

Okruhy uciva

Dité a jeho télo (oblast biologicka)
e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
e Jemna motorika, koordinace ruky a oka
e Sebeobsluha
e Zdravi, bezpeci

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
Jazyk a fec
e \yslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, dorozumivani,
vyjadrovani
Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové
operace
e Vnimani
e Pozornost, soustfedéni, pamét
e Tvofivost, vynalézavost, fantazie
e RozliSovani obraznych a grafickych symbol(, grafické vyjadifovani
e (asoprostorova orientace
e Zakladni predmatematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace
e Reseni problém(, u¢eni

Sebepojeti, city, viile
e Sebevédomi, sebeuplatnéni
e Sebeovladani, pfizplsobivost
e Sebepojeti, city, vlle
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Dité a ten druhy (oblast interpersonaini)
e Komunikace s dospélym
e Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech

e Sociabilita

Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)
e Spolecenska pravidla a navyky
e Zarazeni do spolecenstvi

e Kultura, uméni

Dité a svét (oblast environmentalni)
e Poznatky, socidlni informovanost
e Adaptabilita ke zménam
e Vztah k Zivotnimu prostiedi

Pripravna tfida

Vzdélavaci oblasti

Okruhy uciva

Casova
dotace

Dité a jeho télo — oblast biologicka | Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Jemna motorika, koordinace ruky a oka
Sebeobsluha
Zdravi, bezpedi

Dité a ten druhy — oblast
interpersonalni

Komunikace s dospélym
Komunikace s détmi, spoluprdce pfi ¢innostech
Sociabilita

Dité a jeho psychika — oblast
psychologicka

Vyslovnost, gramaticka spravnost reci,
porozuméni, dorozumivani, vyjadfovani

Vnimani

Pozornost, soustfedéni, pamét

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

RozliSovani obraznych a grafickych symbold,
grafické vyjadrovani

Casoprostorova orientace

Zakladni predmatematické predstavy, pocetni a
¢iselné pojmy a operace

Redeni problém(, u¢eni

Dité a svét — oblast
environmentalni

Poznatky, socialni informovanost
Adaptabilita ke zménam
Vztah k Zivotnimu prostredi

Dité a spolec¢nost — oblast
socialné-kulturni

Spoleéenska pravidla a navyky
Zarazeni do spolecenstvi
Kultura, uméni

Celkova casova dotace

20
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Na zdkladé postupu vzdélavdni u jednotlivych déti, tedy na zdkladé zpétné vazby a sledovani
vzdéldvacich a ucebnich pokrokd, kterych déti dosahuji, vytvdri pedagog podrobnéjsi pldn na
cely skolni rok. Dostatek ¢asu vénuje na upevriovdni a opakovdni poznatk( a dovednosti podle
individudlnich potfeb jednotlivych déti.

Struktura:

Dité a jeho télo (oblast biologicka)

e Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
Konkretizované vystupy

- postavit se zpfima a udrZet sprdvné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

- béhat, skdkat, udrZovat rovnovdhu na jedné noze

- vyrovndvat svalové dysbalance v béZném pohybu

- otocit se ¢elem vzad bez ztrdty rovnovdhy a orientace

- zvlddat niZsi prekdzky, zvladat rizné druhy lezeni

- hdzet a chytat mic, uZivat rizné nacini, naradi

- uZivat ruzné pomdicky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrdZedla)

- pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

- pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném prirodnim terénu (napr. v lese,
na snéhu, v pisku)

- prizpldsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokyni

- pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napf. béhat pri hfe 2 minuty a vice)

- byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontdnni aktivité

- pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

- doprovdzet pohyb zpévem (napr. pri pohybovych hrdch, pri chizi, pfi rytmickych
¢innostech)

e Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Konkretizované vystupy

- uprednostriovat uZivdani pravé Ci levé ruky pri kresleni Ci v jinych ¢innostech, kde
se preference ruky uplatriuje

- tuzku drzet sprdvné, tj. dvéma prsty, treti podloZeny, s uvolnénym zdpéstim

- vést stopu tuZky pri kresbé, apod.

- napodobit zdkladni geometrické obrazce, riizné tvary, popr. pismena

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navilékat kordlky, sklddat
mozaiky, zavdzat klicku)

- zvlddat vytvarné cinnosti, provddét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuckami
(napr. tuZkou, pastelem, stétcem, niazkami) a materidly (napf. papirem-prekladadni,
textilem, modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvdret objekty z pfirodnich i
umélych materidlt

- zachdzet sprdvné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi ndstroji (napf.
trianglem, bubinkem, chrestidly)

e Sebeobsluha
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Konkretizované vystupy

- pecovat o osobni hygienu, samostatné zvlddat pravidelné bézné denni ukony (napr.
pouZivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouZivat
kapesnik)

- samostatné se oblékat, svliékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavdzat tkanicky

- samostatné jist, pouZivat pribor, nalit si ndpoj, popr. polévku, pouZivat ubrousek

- postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

- udrZovat porddek, zvlddat jednoduché uklidové prdce

e Zdravi, bezpeci

Konkretizované vystupy

- pojmenovat viditelné cdsti téla véetné nékterych dilcich cdsti (napf. rameno, koleno,
loket, zdpésti) a nékteré vnitini orgdny (napr. srdce, plice, mozek, Zaludek)

- mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zdkladnich proméndch

- zndt zdkladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich ucincich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyZivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuZovdni) a o
faktorech poskozujicich zdravi véetné ndvykovych latek

- uvédomovat si, co je nebezpecné

- projevovat bezpecny odstup vici cizim osobdm

- chovat se primérené a bezpecné ve zndmém prostredi (napr. ve skolnim prostredi, na
hristi, na verejnosti, v pfirodé)

- zndt a dodrzovat zdkladni pravidla chovdni na chodniku a na ulici (ddvat pozor pfi
prfechdzeni, rozumét svételné signalizaci)

- Vvédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v pripadé potreby
obrdtit o pomoc, koho privolat)

- bradnit se projeviim ndsili

Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)

Jazyk a fec
e Vyslovnost, gramaticka spravnost reci, porozuméni, dorozumivani, vyjadfovani

Konkretizované vystupy

- spontdnné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohddek nebo pohddek z médii

- vyslovovat vsechny hldsky sprdavné a mluvit zfetelné, gramaticky sprdvné,
v priméreném tempu, ovldadat silu a intonaci hlasu

- zndt vétsinu slov a vyrazu béZné pouZivanych v prostredi ditéte (napr. sdélit svoje
jméno a prijmeni, adresu, jména rodi¢i, sourozenct, kamarddu, ucitelek, rozumét
vétsiné pojmenovani, které se tykaji ditéti zndmych predmétd, popr. zndt i nékteré,
které se tykaji vzddlenéjsiho svéta)

- mit pfimérené bohatou slovni zdsobu, dokdzat osvojend slova aktivné uplatnit
v reci, pouZivat vétsi mnozstvi slovnich obrat(, spravné urcovat a pojmenovdvat
véci a jevy ve svém okoli
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- pouzivat jednoduchd souvéti, vyjadrit myslenku, ndpad, minéni, popsat situaci,
uddlost, vyjadrit svoje pocity, proZitky

- dodrZovat pravidla konverzace a spolecenského kontaktu — rfecovou kdzen (napr.
dokdzat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fecnika i
obsah, dokdzat zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpovédét na
otdzku, umét komentovat zdazZitky a aktivity, posuzovat slysené)

- dorozumét se verbdlné i nonverbdlné (napf. pouZivat gesta, udrZet ocni kontakt,
reagovat sprdavné na neverbdlni podnéty)

- sledovat a zachytit hlavni myslenku pribéhu, vyslechnuty pribéh prevypravét
samostatné, vécné sprdvné, popf. dokdzat odhadnout, jak by mohl pfibéh
pokracovat

- predat vzkaz

- chdpat jednoduché hddanky a vtipy

- poznat a najit k sobé slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejné znéjici a slova riizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- vyclenit hldsku na pocdtku a na konci slova

- rozlisit krdtké a dlouhé samohldsky

- zndt, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

- vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové operace
e Vnimani

Konkretizované vystupy

- zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napr. ve
tridé, na kamarddovi, na obrdzku)

- rozlisit zvuky a znamé melodie, rozlisit a napodobit rytmus

- sluchem rozlisit slova, slabiky, pocdtecni slabiky a hldsky ve slovech

- rozlisit tvary predmétd, zdkladni geometrické tvary, zdkladni barvy (Cervend,
modrd, Zlutd), barvy sloZené (oranZovd, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality
(odstiny aj.) a vlastnosti objekti napr. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

- sprdvné reagovat na svételné a akustické signdly

- rozpoznat odlisnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici cdst v obrdzku,
jednotlivé Easti sloZit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle,
hrdt pexeso, domino, loto)

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predméti, osob,
zvirat

- rozlisit znamé chuté a viné i zapachy (napr. slané, sladké, kyselé, horké, vini koreni,
rtiznych pochutin)

- rozlisit hmatem vlastnosti predmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, materidl,
pocet, velikost
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Pozornost, soustiedéni, pamét

Konkretizované vystupy

- soustredéné poslouchat pohddku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat
pozorné divadelni predstaveni a ndsledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit —
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napf. vyresit labyrint)

- dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou cCinnost

- udrZet pozornost i pri méné atraktivnich ¢innostech

- uposlechnout pokynu dospélého a ridit se jim

- zapamatovat si krdtké rikanky, rozpocitadla, jednoduché bdsnicky, pisnicky a
reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

- zapamatovat si pohddku, déj, pribéh a prfevyprdvét ho

- zdmérné si zapamatovat a vybavit si proZité prijemné i neprijemné pocity (napfr.
vyprdavét zdzitky z vyletu), vidéné (napfr. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochdzce),
slysené (napr. zapamatovat si rytmus, melodii)

- pamatovat si postup reSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup reseni
labyrintu, urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté
- Pexeso)

- zapamatovat si rizné zvuky zvirat, béZné uZivanych predméti — sklo, papir, kov,
drevo, ale i uddlosti — kroky, dvere, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii
(zvuky hudebnich ndstroji), jednoduché tanecni kroky, poradi cviki nebo ukoni
(napr. skakani Pandka), kratky rytmicky celek

- uplatriovat postreh a rychlost

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Konkretizované vystupy

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontdnné vyprdvét zaZitky ze svého okoli, z riznych vyprdvéni, ¢i co dité proZilo
prijemného i nepfijemného

vyjadiovat fantazijni predstavy

dokoncit pribéh, pohddku (napf. vymyslet konec, jinou variantu)

vypravet pribéh s vizudlni ¢i akustickou oporou (podle obrdzkd, s dopomoci otdzek atd.)
vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii
(napf. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvdrnit slySenou melodii)

tvorivé vyuZivat prirodni i ostatni materidly prfi pracovnich a vytvarnych cinnostech,
experimentovat s materidly, pozndvat a vyuZivat vyrazové moznosti (vytvdret rizné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ucinky suchych a vlhkych
podkladu, aj.)

s materidly, barvami (napr. vytvofit koldZ, smichat barvy, zapoustét barvy do
klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢dsti na obrdzku, sestavit ¢dsti v celek, vytvofit jednoduchy model,
stavbu, provést obménu, tvorit dle viastni pfedstavy, napfr. stavby z kostek

navrhnout dalsi varianty reseni (co by se stalo, kdyby ...)

experimentovat s vytvarné netradi¢nimi materidaly

vyuZivat tvarci a vytvarné techniky k vyzdobé prostredi
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improvizovat a hledat ndhradni reseni

Rozlisovani obraznych a grafickych symbolQ, grafické vyjadfovani

Konkretizované vystupy

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouZivat
(napr. ¢ist piktogramy, pochopit obrdzkové cteni)

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovdni ve skupiné, v hromadném
dopravnim prostredku, zndt vyznam elementdrnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpeci (elektfina, zdkaz rozdéldvani ohné, koupdni, skakdni do vody atd.)
rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napr. znd nékteré Cislice,
pismena, dopravni znacky)

sledovat oc¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pripadné v dalSich
smérech, jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skupiné,
vést ¢dru zleva doprava, shora dolii

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazii

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popr. graficky
oznacit své vytvory (napf. pouZit néjaky symbol)

napodobit zdkladni geometrické znaky a tvary (¢dra svisld, ¢dra vodorovnd, krizek,
vinovka, kruh, ctverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

napodobit nékterd pismena, Cislice

poznat nékteré hudebni znaky

Casoprostorova orientace

Konkretizované vystupy

rozlisovat vpravo — vlevo na vilastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét
rozlisovat a pouZivat zdkladni prostorové pojmy (napf. dole, nahore, uprostred, pred,
za, pod, nad, uvniti, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu, vzadu,
blizko, daleko, dopredu, dozadu, nahoru, dolt) a téchto pojmu bézné uZivat

rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objektu

orientovat se v radé (napr. prvni, posledni, uprostred

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynu

orientovat se v ¢asovych udajich v ramci dne (napfr. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zdkladni casové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napr. noc, den, rdno, vecer,
dnes, zitra, véera, dny v tydnu)

rozlisovat rocni obdobi (jaro, Iéto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Zakladni prematematické predstavy, pocetni a Ciselné pojmy a operace

Konkretizované vystupy

rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik
rozumét a pouzZivat zdkladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétsi — mensi,
nejmensi — nejvétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

Stranka 13



< &

rozumét a pouzivat zdkladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, lehci — téZsi,
nejlehci — nejtéZsi, stejné tézky)

porovnat a usporddat predméty dle stanoveného pravidla (napr. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatri), tridit predméty minimdlné dle jednoho
kritéria (napf. roztridit knofliky na hromddky dle barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chdpat
Cislo jako pocet prvki

posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je
méné, kde je stejné)

chdpat, Ze ¢islovka oznacuje pocet (napr. 5 je prstu na ruce, 5 je kulicek)

chdpat jednoduché souvislosti, nachdzet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spolecnych ci rozdilnych znaki (napr. vybrat vsechny predméty vyrobené ze dreva),
zobecriovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), resit
jednoduché labyrinty, rébusy a hddanky

resit labyrinty (sledovat cestu)

Re3eni problém, uéeni

Konkretizované vystupy

slovné, vytvarné, technicky vyjdadrit svoje jednoduché ,ndpady”, experimentovat,
nékteré problémy fesit cestou pokus —omyl

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

poradit, postupovat podle pokyni a instrukci

vymyslet novd feseni nebo alternativni k béZnym (napr. jak by to slo jinak, co by se
stalo, kdyby) a verbalizovat je

projevovat zdjem o pozndvdni pismen a Cislic, prohliZet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrdzkové knihy, leporela), zndt nékteré détské knihy a vyprdvét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci resit
(napr. jak stavi stavbu, sklddd puzzle)

pfichdzet s vlastnimi ndpady

projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni, zkouset, experimentovat
nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachdzet s pfedméty digitdini technologie, vyuzivat nejzdkladnéjsi funkce pocitace
(zapnout-vypnout, prdace s mysi, jednoduchou kldvesnici)

Sebepojeti, city, viile

Sebevédomi, sebeuplatnéni

Konkretizované vystupy

pfijimat pobyt v materské skole popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béZnou
soucdst Zivota (védét, Ze rodice chodi do zaméstndni, dité do MS)
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zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi,
odmitnout nezndmé dospélé

samostatné splinit jednoduchy ukol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a pfijimat prirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, Ze fungovadni skupiny je postaveno na pravidlech souZiti, podilet se na
nich a respektovat je

umét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

snazit se uplatnit své prani, obhdjit svij ndzor

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

prijmout roli ve hie (napf. jako organizdtor, jako pozorovatel, jako spoluhrdc)

nebdt se poZddat o pomoc, radu

Sebeovladani, prizplisobivost

Konkretizované vystupy

reagovat pfimérené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovdni,
umét se podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtizné

pldnovat primérené véku (vi, ceho chce dosdhnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudlni situaci a moznostem

prijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou skutecnost, Ze se mu nékdy néco
nedari), umét prijmout sdéleni o pripadnych dilcich nedostatcich, byt schopné se z ného
poucit

prizplsobit se spolecenstvi, projevovat zdjem o spoluprdci

umét se prizplsobit zméndm

Sebepojeti, city, viile

Konkretizované vystupy

- odlozit splnéni osobnich prdni na pozdéjsi dobu

- odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhleddvat
pfilezitosti, umét pozadat o pomoc)

- pFijmout povinnost, soustredit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

- prijimat pokyny

- plInit ¢innosti podle instrukci

- pfimérené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovlddnout se, potlacit
projev agrese

- projevovat se citlivé k Zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomdhat druhym (napfr.
kamarddium, mladsim, slabsim, aj.)

- pfirozené a v mife dané osobnostnimi pfedpoklady projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- prirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,
bdsnicku, ukazuje obrdzek, predvadi tanecek, vyrobek)
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umét to, co proZivd, vyjadrit slovné, vytvarné pohyboveé, mimikou (zdzZitky jednotlivé
Ci v asové posloupnosti jako vytvarné vyprdvéni, komentovat obrdzky apod.,
pomoci hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

Rozhodovat sdm o sobé (o svém chovani)

Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)

Komunikace s dospélym

Konkretizované vystupy

navazovat kontakty s dospélym (napr. s novym ucitelem)

spolupracovat s dospélym

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zpisobem (s ohledem na situaci
a podminky)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykdani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

Konkretizované vystupy

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problémd (vyprdvét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

chdpat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjedndvat

vyhleddvat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru
rozvijet a obohacovat

spolupracovat pfi hrdch a aktivitdch nejriznéjsiho zaméreni, byt ostatnim
partnerem

vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolec¢ném reseni /4.7.
vyuZivat neverbdlni komunikaci (usmév, gesta, rec téla, apod.)

Sociabilita

Konkretizované vystupy

obhajovat svoje potreby, svuj postoj Ci prdni, pfijimat také ndzor druhého,
dohodnout se na kompromisnim reseni

v§imat si, co si druhy preje Ci potfebuje (napr. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomlcky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o cCinnost, pockat, vystridat se)
chdpat, Ze kazdy je jiny, jinak vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi ¢i neumi a Ze
je to pfirozené

k mladsimu, slabsimu ¢i postiZenému ditéti se chovat citlivé a ohledupiné
(neposmivat se mu, pomdhat mu, chrdnit ho)

porozumét béznym projevum emoci a ndlad (napr. vnimat, Ze je jiné dité smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadsené, Ze md radost)

neprijemny kontakt a komunikaci dokdzat odmitnout
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- branit se projevim ndsili jiného ditéte (nenechat si ubliZovat, nenechat se Sidit,
brdnit se posmivdni, ohradit se proti tomu)

- uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamarddstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, ucta
ke stari)

- spoluvytvdret prostredi pohody

- respektovat rozdilné schopnosti

- davérovat vlastnim schopnostem

- citit soundleZitost s ostatnimi

- nabidnout pomoc

Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)
e Spolecenska pravidla a navyky
Konkretizované vystupy

- umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, poZzddat, podékovat,
rozloucit se, vyslechnout sdéleni, stridat se v komunikaci,

- dodrzovat spolecné dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souZiti
v materské Skole a na verejnosti

- chdpat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrdt
spravedlivé, nepodvddét, umét i prohrdavat

- zachdzet Setrné s vilastnimi a cizimi pomickami, hrackami, s knizkami, vécmi
denni potreby

- rozliSovat spolecensky nezdadouci chovdni, vnimat co je leZ, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

- pojmenovat povahové vlastnosti

- pochopit funkci rodiny a jejich clent

e Zarazeni do spolecenstvi

Konkretizované vystupy

- orientovat se v rolich a pravidlech riznych spolecenskych skupin (rodina, trida,
materska sSkola, herni skupina apod.) a umét jim prizptsobit své chovani

- reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené a zarazovat se mezi né
pomoci socidlné uspésnych strategii (vlidné prijeti, humor, projeveni zdjmu,
akceptovdni ¢i poddni ndvrhd, nabidnuti spoluprdce, pomoci, fair play)

- vnimat odlisnosti mezi détmi a podle toho prizptsobovat i své pristupy

- navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarddy, udrZovat a rozvijet
S nimi pratelstvi

- citit se plnohodnotnym &lenem skupiny

- projevovat ohleduplnost a zdvorilost ke svym kamarddim i dospélym, vdZit si
jejich prace i usili

- byt schopné pfristoupit na jiny ndzor porozumét potfebdm druhych, prijmout
spolecné ndvrhy, podridit se rozhodnuti skupiny a prizptsobit se spolecnému
programu
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e Kultura, uméni

Konkretizované vystupy

- pozorné poslouchat a sledovat se zdgjmem uméleckou produkci (napf. literdrni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

- vyjdadrit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a proc¢ zaujalo, co bylo
zajimavé, prekvapivé, podnétné apod.)

- Vv kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnutad
pravidla a nerusit ostatni pfi vnimdni uméni

- vsimat si kulturnich pamdtek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimavd stavba
atd.)

- zobrazovat objekty redlné i fantazijni riznymi vytvarnymi vyrazovymi prostredky
(napr. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvdrenim s vyuZivdnim
rtznych materidlt — viz vyse)

- vyjadrovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické C¢ihudebni ndstroje,
hudebné pohybovou c¢innosti (viz vyse)

Dité a svét (oblast environmentalni)
e Poznatky, socialni informovanost

Konkretizované vystupy

- orientovat se ve Skolnim prostredi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
materské skoly nachdzi, napr. obchody, zastdvka, hfisté, skola, posta, policie, Iékar,
knihovna, hasici, sportovisté)

- zvladat bézné &innosti, poZadavky i jednoduché praktické situace, které se v materské
skole opakuji

- rozumét béZnym okolnostem a déjum, jevum a situacim, s nimiZ se béZiné setkdvd
(rozumét tomu, co se ve zndmém prostredi déje)

- mit poznatky z nejriznéjsich oblasti Zivota a pozndni v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkdvd, co kolem sebe vidi, co proZivd, co mu bylo zprostredkovdno ¢i
vysvétleno (napr. poznatky o prirodé Zivé i neZivé, o pfirodnich jevech a déjich, o lidech
a jejich Zivoté, o kulture Ci technice)

- uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na rGznych ¢dstech nasi planety
rtznorody a pestry a ne vZdy stastny

- mit poznatky o své zemi, (zndt ndzev stdtu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni
mésto, vyznamné svdtky a uddlosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, ndrod( a kultur (zndt typické znaky nékterych
vyznamnych ndrodu - prirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, kde co roste,
nebo se péstuje, Ziji zvifata apod.)

- mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napt. o kolobéhu vody, striddni dennich i
rocnich obdobi a jejich pri¢indch, nékterych planetdch)

- chdpat zdkladni pravidla chovadni pro chodce

- mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
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e Adaptabilita ke zménam

Konkretizované vystupy
- zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napr. v pfirodé),
promény komentovat, pfizplsobit obleCeni — rozliseni pocitu chladu a tepla, chovdni
- Vvédeét, Ze se stdle néco déje, Ze vsechno kolem plyne, vyviji se a proméruje béZné
proménlivé okolnosti v materské sSkole vnimat jako samozfejmé a prirozené se tomuto
déni pfizplisobovat
- ctit oslavy narozenin, svatkda, slavnosti

e Vztah k Zivotnimu prostiedi

Konkretizované vystupy

- zndt, co je Skodlivé a nebezpecné (riizné ndstrahy a rizika ve spojeni s prirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést zdplavy, teplo, sucho, mrazy), co miZe ohroZovat zdravé
Zivotni prostredi

- uvédomovat si, Ze ¢lovék a pfiroda se navzdjem ovlivhiuji, Ze kaZdy mizZe svym chovdnim
plsobit na Zivotni prostfedi (podporovat & narusSovat zdravi, prirodni prostredi i
spolecenskou pohodu)

- vsimat si nepofdadku a Skod, dbdt o porddek a Cistotu, starat se o rostliny, zvliddat
drobné uklidové prdce, naklddat vhodnym zptsobem s odpady, chdpat vyznam tridéni
odpadu chradnit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

- spoluvytvdret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecné)

- byt citlivy k pfirodé

Témata pro jednotlivé mésice rozpracovavad pedagog do mésicnich tematickych plant a
dopliiuje o konkrétni €innosti, které zapisuje do tfidni knihy. Cinnosti voli z moZné nabidky a
dopliuje o ¢innosti, kterymi napliiuje konkretizované vystupy dle RVP PV.

Vzdélavaci nabidka vychazi z pfirozeného stfidani rocnich obdobi, slavnosti a udalosti béhem
celého roku. Pofadi podtémat neni zavazné. Cinnosti voli pedagog s pfihlédnutim
k individualité déti v pripravné tridé.

Klicové kompetence

Jiz v predskolnim véku ditéte mohou byt vytvareny zaklady klicovych kompetenci, sice
elementarni, avsak dulezité a vyznamné nejen z hlediska pfipravy ditéte pro zapoceti
systematického vzdélavani, ale zaroven pro jeho dalsi Zivotni etapy i celoZivotni uceni.
Predpoklada se, Ze klicové kompetence pro dité ukoncujici pfedskolni vzdélavani mohou byt
dosazitelné v nasledujici Urovni:
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Kompetence k Kompetence Kompetence Komy.afete’nce Kf mpeter’me
uceni k FeSeni problém komunikativni sociélni a cinnostni a
personalni obcanské
Soustredéné Vsimani déni i Dovede vyuzit Napodobuje Svoje ¢innosti a
pozoruje, zkouma, | problému informativni a modely hry se uci
objevuje, vSima si v bezprostfednim komunikativni prosocialniho planovat,
souvislosti, okoli; pfirozenou prostredky, se chovania organizovat, fidit a

experimentuje a
uziva pfitom

motivaci k feseni
dalSich probléma a

kterymi se bézné
setkava (knizky,

mezilidskych
vztah(, které

vyhodnocovat; dba
na osobni zdravi a

dialog; ovlada
dovednosti
predchazejici cteni
a psani

navyky a pravidla
spolec¢enského
styku; je schopné
respektovat druhé,
vyjednavat,
pfijimat a uzavirat
kompromisy

jednoduchych situaci je pro néj encyklopedie, nachdzi ve svém bezpedi svoje i
pojmda, znakl a pozitivni odezva na pocitac, okoli; spolupodili druhych, chova se
Orientace v symboll aktivni zajem audiovizualni se na spolecnych odpovédné
prostredi technika, telefon, rozhodnutich; s ohledem na
atp.) prijima vyjasnéné zdravé a bezpecné
a zdlvodnéné okolni prostredi
povinnosti; (pFirodni i
dodrzuje spolecenské)
dohodnuta a
pochopena
pravidla a
pizpUsobi se jim
Ma elementarni Resi problémy, na Ovlada rec, hovori Ve skupiné se Zajima se o druhé i
poznatky o svété které staci; zndaméa | ve vhodné dokazZe prosadit, o to, co se kolem
lidi, kultury, opakujici se situace | formulovanych ale i podfidit, pfi déje; je oteviené
prirody i techniky, se snazi resit vétach, spolecnych aktualnimu déni;
ktery dité samostatné (na samostatné ¢innostech se chape, Ze zdjem o
obklopuje, o jeho zakladé napodoby ¢i | vyjadfuje své domlouva a to, co se kolem
rozmanitostech a opakovani), myslenky, sdéleni, spolupracuje; déje jsou prinosem
Schopnost proménach; naro¢néjsi s oporou | otazky i odpovédi, v béznych a naopak
spoluprace a orientuje se v fadu | a pomoci dospélého | rozumi slySenému, | situacich uplatiiuje | lhostejnost,
socialni a déni v prostredi, slovné reaguje a zakladni nevsimavost,
komunikace ve kterém Zije vede smysluplny spolecenské pohodInost a nizka

aktivita maji svoje
nepfiznivé
dasledky
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Sebepojeti,
seberozvoj,
empatie

Klade otazky a
hleda ne né
odpovédi, aktivné
si v§im3, co se
kolem ného déje;
chce porozumét
vécem, jeviim a
déjam, které
kolem sebe vidi;
poznava, Ze se
muze mnohému
naucit, raduje se
z toho, co samo
dokazalo a zvladlo

Problémy fesi na
zakladé
bezprostredni
zkusenosti;
postupuje cestou
pokusu a omylu,
zkousi,
experimentuje;
spontanné vymysli
nova reseni
problémd a situaci;
hleda rGizné
moznosti a varianty
)ma vlastni,
originalni napady);
vyuZziva pri tom
dosavadnich
zkusenosti, fantazii
a predstavivost

V béznych
situacich
komunikuje bez
zabran a ostychu
s détmii

s dospélymi;
chape, Ze byt
komunikativni,
vstiicné, iniciativni
a aktivni je
vyhodou

Samostatné
rozhoduje o svych
¢innostech; umi si
vytvofit svdj nazor
a vyjadrit jej;
uvédomuje si, Ze
za sebe i své
jednani odpovida
a nese disledky;
détskym
zplsobem
projevuje citlivost
a ohleduplnost

k druhym, pomoc
slabsim, rozpozna
nevhodné
chovani; vnima
nespravedlnost,
ubliZzovani,
agresivitu a
Ilhostejnost

Dokaze rozpoznat
a vyuzivat vlastni
silné stranky,
poznavat svoje
slabé stranky; ma
smysl pro
povinnost ve hre,
praci i uceni;

k tkoldm a
povinnostem
pristupuje
odpovédné; vazi si
prace i usili
druhych

Odhaduje své sily,
uci se hodnotit
svoje osobni
pokroky i ocenovat

Rozlisuje reseni,
ktera jsou funkcni
(vedou k cili), a
feseni, ktera

Domlouva se gesty
i slovy, rozlisuje
nékteré symboly,
rozumi jejich

Pti setkani

s neznamymi lidmi
¢i v neznamych
situacich se chova

Chépe, Ze se mlze
o tom, co udéla
rozhodovat
svobodné, ale Ze

k dokonalejsi
komunikaci s
okolim

dohodou; dokaze
se branit
projevim nasili
jiného ditéte,
ponizovani a
ublizovani

vykony druhych funkéni nejsou; vyznamu i funkci obezietné; za sva rozhodnuti
dokaze mezi nimi nevhodné chovani | také odpovida; ma
volit a dokaze svou i komunikaci, zakladni détskou
iniciativou situaci ktera je mu predstavu o tom,
ovlivnit nepfijemna, umi co je v souladu se
odmitnout zakladnimi
Sebekontrola a lidskymi .
ochrana hodnotafn} a '
osobnosti norm.am|, 'coje
s nimi v rozporu, a
snazi se podle
toho chovat;
uvédomuje si sva
prava i prava
druhych, uci se je
hdjit a
respektovat;
chape, ze vsichni
lidé maji stejnou
hodnotu
Pokud se mu Neboji se chybovat, | Dokaze se Chape, Ze Odhaduije rizika
dostava uznani a pokud nachazi vyjadrovat a nespravedlnost, svych nédpadd, jde
ocenéni, uéise s pozitivni ocenéni sdélovat své ubliZovani, za svym zamérem,
chuti nejen za uUspéch, proZzitky, pocity a ponizovani, ale také dokaze
ale také za snahu nalady rdznymi Ihostejnost, ménit cesty a
prostredky; agresivita a nasili pFizplsobovat se
PFekonani pribézneé rozsifuje | se nevyplaciazZe danym
prekazek a svou slovni zasobu | vzniklé konflikty je | okolnestem
probléma a aktivné ji pouziva | lépe resit
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* Uvedené vystupy jsou optimadlni. U kaZzdého ditéte je treba zohlednit jeho specifické
mozZnosti a schopnosti.

Vazba na prurezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

e rozviji schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani pozornosti, soustifedéni,
cviceni dovednosti zapamatovat si. Sebepoznani, moje vztahy k jinym lidem. Rozvoj
pozndvacich schopnosti, poznavani se ve skupiné, odliSnosti jedince. Mezilidské
vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie, pomoc. Komunikace v rliznych
situacich — prosba, pozdrav, Zadost, omluva, informace.

=  Formy: S —soucast vzdélavani v rdmci obvyklého denniho programu
J —jind forma ( exkurze, vystava, vychdzka, ... )

Vychova demokratického ob¢ana
e pfispiva k postupnému zvnitfiovani potfebnych socialnich vlastnosti
e uci zaky chapat prava a povinnosti jedince
=  Formy: S —soucast vzdélavani v ramci obvyklého denniho programu
J —jind forma ( exkurze, vystava, vychazka, ... )

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
— utvareni pozitivnich postojl ke kulturni rozmanitosti k tradiénim evropskym
hodnotam, zvyklim a tradicim evropskych narod(, pfibéhy jinych narodl Evropy.
= Formy: S —soucast vzdélavani v ramci obvyklého denniho programu
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ...)

Multikulturni vychova
e upeviuje uplatnéni principl slusného chovani ke viem lidem
e rozlisuje zakladni pojmy multikulturni terminologie — kultura, etnikum, narodnost,
rasismus, evropanstvi
e bofi predsudky a vZité stereotypy prijimani rasovych odliSnosti
=  Formy: S —soucast vzdélavani v rdamci obvyklého denniho programu
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ...)

Environmentalni vychova
e vede k pochopeni vztahu ¢lovéka a Zivotniho prostredi a k odpovédnosti za ochranu
pfirody a kulturniho dédictvi
=  Formy: S —soucast vzdélavani v ramci obvyklého denniho programu
J —jina forma ( exkurze, vystava, vychazka, ...)

Medialni vychova
o zaklada kritické vnimani medidlniho sdéleni, hledani rozdilu mezi informativnim,
zabavnym a reklamnim sdélenim
e objasiuje vliv médii na kazdodenni Zivot
e predstavuje sdélovaci prostiedky jako zdroj informaci, vSeobecného prehledu a
moznosti sebevzdélavani
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=  Formy: S — soucast vzdélavani v ramci obvyklého denniho programu
J —jind forma ( exkurze, vystava, vychdzka, ...)

IV. Evaluace a pedagogicka diagnostika v pripravné tridé, hodnoceni déti

Oblasti evaluace vychazeji z RVP, vztahujici se pro ptipravnou tfidu. Pedagog si na zakladé
vstupni diagnostiky ditéte vytyéi pedagogické zdvéry na dalsi obdobi. Pedagog ctvrtletné
zaznamendva pokrok déti v jednotlivych oblastech, sleduje a hodnoti individudIni vzdélavaci
vysledky. Ktomu vyuziva zdznamovy arch pro diagnostickou a pedagogickou praci ditéte
v pfipravné tridé. Déti jsou vedeny k sebehodnoceni a jsou zavedena zakovska portfolia.
Zprava obsahuje:

e vyjadreni o dosazené urovni hlavnich cilt vzdélavani

e doporuceni specidlnich vzdélavacich potreb

e diagnostiku predpokladanych schopnosti, nadani a zajmu ditéte

e doporuceni pro pfipravu individuadlnich vzdélavacich plan pro vzdélavani ditéte

v daném obdobi.

Pripravny ro¢nik se neklasifikuje a déti nedostavaji vysvédceni, protoze se nezapocitava do
povinné Skolni dochdazky. V pololeti a na konci Skolniho roku vypracuje pedagog slovni
hodnoceni o kazdém ditéti. O tom, jaké Zaci délaji pokroky, budou zakonni zastupci ditéte
pravidelné informovani na tfidnich schlizkdch a v konzultacnich hodinach.

Desatero pro rodice predskolniho véku
Zakladni pozadavky pro déti predskolniho véku, ktery by mohli vyuzit rodice.

Vstup do prvni tfidy zakladni skoly predstavuje pro dité velkou Zivotni zménu. Méni se role ditéte, prostredi,
dospéli i vrstevnici, denni program, ndpln Cinnosti, naroky i pozadavky. Aby dité mohlo zvladnout tuto narocnou
situaci bez vainéjsich problémd, mélo by byt nejen dostatecné vyvojové a socidlné zralé, ale také dobre
pfipravené.

Nabizime Vam zakladni informace, co by mélo vase dité zvlddnout pred vstupem do zakladni Skoly. Jsou zde
zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci predpoklady. Je tfeba mit ale na zfeteli, Ze zrani ditéte je nerovnomérné,
Ze kazdé dité nemusi vsech parametr( dosdhnout, ale mGzZe se k nim pfibliZit.

Prehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi dlleZitd spoluprace
rodiny a Skoly, ktera se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by mélo byt dostatecné fyzicky a pohybové vyspélé, védomé ovladat své télo, byt samostatné
v sebeobsluze

Dité splfiuje tento poZadavek, jestliZe:

e pohybuje se koordinované, je pfimérené obratné a zdatné (napf. hazi a chytd mi¢, udrzi rovnovahu na
jedné noze, béh3, skace, v bézném prostredi se pohybuje bezpecné)

e svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si Cepici,
rukavice)
e je samostatné pfijidle (pouZiva spravné pribor, nalije si napoj, stoluje Cisté, poziva ubrousek)
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e  zvlada samostatné osobni hygienu (pouZiva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce, pouZije
toaletni papir, poutzije splachovaci zafizeni, uklidi po sobé)

e zvlada drobné uklidové prace (posbird a uklidi predméty a pomucky na uréené misto, pfipravi dalsi
pomducky, srovna hracky)

e postara se o své véci (udrzuje v nich poradek)
2. Dité by mélo byt relativné citové samostatné a schopné kontrolovat a fidit své chovani
Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:

e zvlddé odlouceni od rodicl

e vystupuje samostatné, ma svlj nazor, vyjadfuje souhlas i nesouhlas

e projevuje se jako emocné stalé, bez vyraznych vykyvd v ndladach

e ovlada se a kontroluje (reaguje pfimérené na drobny neuspéch, dovede odloZit prani na pozdéjsi dobu,
dovede se prizplsobit konkrétni ¢innosti ¢i situaci)

e jesivédomé zodpovédnosti za své chovani
e dodrZuje dohodnuta pravidla
3. Dité by mélo zvladat pfimérené jazykové, recové a komunikativni dovednosti
Dité splnuje tento poZadavek, jestliZe:
e vyslovuje spravné vsechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)
e mluvi ve vétach, dovede vypravét pribéh, popsat situaci apod.
e mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, ¢isla, ¢asu, tvard, slov, predlozZek aj.)
e rozumi vétsiné slov a vyraz(l bézné uzivanych v jeho prostredi
e ma primérenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
e  pfirozené a srozumitelné hovofi s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla
e pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznadi si vykres znackou nebo pismenem)
e pouZiva pfirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.)
e spolupracuje ve skupiné
4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:

- je zruéné pfi zachazeni s predméty denni potrfeby, hrackami, pomickami a nastroji (pracuje se
stavebnicemi, modeluje, stfihd, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné otaci listy v
knize apod.)

- zvlada Cinnosti s drobnéjsimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
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- tuzku drzi spravné, tj. dvéma prsty tieti podlozeny, s uvolnénym zdpéstim

- vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé pfibyvaji detaily i
vyjadreni pohybu)

- umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojdhelnik, obdélnik), rlzné tvary, (popf.
pismena)

- rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (miZe chybovat)
- tadi zpravidla prvky zleva doprava

- poutZiva pravou Ci levou ruku pfi kresleni ¢i v jinych Cinnostech, kde se preference ruky uplatriuje (je
zpravidla zifejmé, zda je dité pravak i levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy
Dité splnuje tento poZadavek, jestliZe:

e rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predmétd (barvy, velikost, tvary, material, figuru a
pozadi), nachazi jejich spolecné a rozdilné znaky

e sloZi slovo z nékolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvart

e rozliSuje zvuky (béZnych predmétl a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich néstroj)
e rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

e sluchové rozloZi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slové)

e najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily

e rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni podobou
(pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

e postfehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)
e reaguje spravné na svételné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace a orientovat se v elementarnich
matematickych pojmech

Dité spliuje tento poZadavek, jestliZe:

e ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat po jedné,
chape, Ze Cislovka vyjadfuje pocet)

e orientuje se velementarnich poctech (vyjmenuje Ciselnou fadu a spocitd pocet prvki minimalné
v rozsahu do péti (deseti)

e  porovnava pocet dvou malopodetnych soubor, tj. v rozsahu do péti prvkl (pozna rozdil a urci o kolik je
jeden vétsi ¢i mensi)

e rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)

e rozliSuje a porovnava vlastnosti predmétl
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e tfidi, seskupuje a pfifazuje predmety dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy, tvaru, velikosti)
e premysli, vede jednoduché Gvahy, komentuje, co déla (,,premysli nahlas®)

e chdpe jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a situace, slovni pfiklady, ulohy,
hadanky, rébusy, labyrinty

e rozumi ¢asoprostorovym pojm0im (napf. nad, pod, dole, nahofe, uvnitf a vné, dfive, pozdéji, vcera,
dnes), pojmim oznacujicim velikost, hmotnost (napf. dlouhy, kratky, maly, velky, tézky, lehky)

7. Dité by mélo mit dostatecné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zamérné si zapamatovat a
védomé se ucit

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:
e soustredi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

e ,necha” se ziskat pro zamérné uceni (dokaZe se sousttedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro néj aktualné
zajimavé)

e zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfimérené dobé vybavit a
reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit

e pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

e  pfijme ukol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustfedéné, neodbiha k jinym, dokaze vyvinout
usili a dokoncit je

e postupuje podle pokynl
e pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt pfimérené socialné samostatné a zaroven socialné vnimavé, schopné souziti s vrstevniky
ve skupiné

Dité spliiuje tento poZadavek, jestliZe:
e uplatnuje zakladni spolecenska pravidla (zdravi, umi poZadat, podékovat, omluvit se)

e navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problémd, s détmi, ke kterym
pocituje naklonnost, se kamaradi

e neboji se odloucit na urcitou dobu od svych blizkych
e jeve hfe partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role)

e zapoji se do prace ve skupingé, pti spolecnych ¢innostech spolupracuje, prizplsobuje se nazorim a
rozhodnuti skupiny

e vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje sv(j nazor
e ve skupiné (v rodiné) dodrzuje dana a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, je srozuméno se
jimi Fidit

ek ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (déli se o hracky, pomlcky, pamlsky, rozdéli
si Ulohy, v§ima si, co si druhy preje)
e
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e je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, pockat, vystfidat se, pomoci mladsim)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podnéty a projevovat tvofivost

Dité splriuje tento poZadavek, jestliZe:

e pozorné posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni predstaveni

e zaujme je vystava obrazk(, loutek, fotografii, navstéva zoologické Ci botanické zahrady, statku, farmy
apod.

e je schopno se zucastnit détskych kulturnich programd, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich akci

e svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slyselo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo, co bylo
spravné, co ne

e  zajima se o knihy, znd mnoho pohadek a pfibéhl, ma své oblibené hrdiny

e zna celou radu pisni, basni a rikadel

e zpiva jednoduché pisné, rozlisuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)
e  vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

e hraje tvorivé a namétové hry (napf. na skolu, na rodinu, na cestovani, na lékare), dokaze hrat kratkou
divadelni roli

10. Dité by se mélo orientovat ve svém prostiedi, v okolnim svété i v praktickém zZivoté
e Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

e vyznd se ve svém prostiedi (doma, ve skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde bydli, kam
chodi do skolky, kde jsou obchody, hfisté, kam se obratit kdyZ je v nouzi apod.)

e zvlada bézné praktické Cinnosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava (napt. dovede vytidit drobny
vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co potrfebuje, ptd se na to, cemu nerozumi, umi
telefonovat, dba o poradek a Cistotu, samostatné se obslouZzi, zvlada drobné uklidové prace, je schopno
se starat o rostliny ¢i drobna domdci zvifata)

e vi, jak se ma chovat (napf. doma, v matefské skole, na verejnosti, u lékare, v divadle, v obchodg, na
chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi) a snaZi se to dodrzovat

e ma poznatky ze svéta prirody Zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych zkusenosti
(napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti i nékteré organy, rozlisuje pohlavi,
vi, kdo jsou ¢lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje riizna povolani, pomucky, nastroje, vi, k ¢emu jsou
penize, znd jména nékterych rostlin, stromd, zvifat a dalsich Zivych tvord, orientuje se v dopravnich
prostfedcich, zna nékteré technické pristroje), rozumi béznym okolnostem, déjlim, jevim, situacim,
s nimiz se bezprostfedné setkdva (napfr. pocasi a jeho zmény, promény rocnich obdobi, Iatky a jejich
vlastnosti, cestovani, Zivotni prostfedi a jeho ochrana, naklddani s odpady)

e primérenym zplsobem se zapoji do péce o potrebné

e ma poznatky o SirSim prostiedi, napf. o nasi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o existenci jinych
zemi a narodd, ma nahodilé a Utrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho Fadu (o svétadilech, planeté
Zemi, vesmiru)
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e chova se prfimérené a bezpecné ve Skolnim i domacim prostfedi i na verejnosti (na ulici, na hristi,
v obchodé, u lékare), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci, je opatrné,
neriskuje), zna a zpravidla dodrzuje zakladni pravidla chovani na ulici (dava pozor pfi prechazeni, rozumi
svételné signalizaci)

e zna faktory poskozujici zdravi (koureni)

e uvédomuje sirizikové a nevhodné projevy chovani, napt. Sikana, nasili
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